
STOP A BULLISMO E 
CYBERBULLISMO

Progetto di prevenzione e contrasto del Bullismo e Cyberbullismo  dell’IC “A. Einstein”

1



Finalità del progetto bullismo e cyberbullismo
● Fornire informazioni a studenti, genitori e docenti sul bullismo e il cyberbullismo
● Promuovere il rispetto reciproco, la tolleranza, l'empatia.
● Insegnare agli studenti come gestire i conflitti in modo pacifico e costruttivo.
● Sviluppare competenze digitali e di cittadinanza responsabile per un uso 

consapevole della tecnologia.
● Coinvolgere la comunità scolastica e le famiglie nella costruzione di un ambiente 

sicuro e inclusivo.
● Promuovere il benessere psicologico degli studenti e la loro capacità di relazionarsi 

in modo sano.
● Offrire strumenti alle famiglie per educare i figli all'uso sicuro e responsabile della 

tecnologia.
● Promuovere la condivisione di esperienze e buone prassi tra le diverse scuole e 

realtà territoriali.
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Formazione del personale

L’Istituto “A. Einstein” ha individuato un docente referente del bullismo e 
cyberbullismo.
La scelta di tale figura costituisce un  passo fondamentale per la 
realizzazione di un progetto efficace di prevenzione e contrasto di questi 
fenomeni. 
Il referente assume un ruolo chiave nel coordinare le attività, 
sensibilizzare la comunità scolastica e intervenire in caso di episodi di 
bullismo o cyberbullismo.
Il personale docente si forma sia sulla piattaforma messa a disposizione 
del ministero sia aderendo alle iniziative nell’ambito del  progetto DAS 
(Scuola Futura).
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1)     
    SAFER INTERNET DAY

   In occasione del Safer Internet Day, il giorno 6 febbraio 2024 le classi 
seconde della scuola secondaria di I grado si sono collegate col Teatro 
“Ambra Jovinelli” di Roma, dalle ore 10:00 alle 12:30. L’incontro è stato 
trasmesso in diretta streaming per dare l’opportunità a tutte le istituzioni 
scolastiche del territorio nazionale di partecipare all’evento da remoto.

   Alla presenza del Ministro dell'Istruzione e del Merito , prof.re Giuseppe 
Valditara,  è stato presentato anche  un contest sull’intelligenza artificiale 
(idee e progetti per sviluppare competenze trasversali per il futuro);  
abbiamo ascoltato esperti di assoluto rilievo, tra cui il Garante della 
Privacy, e dei bravissimi divulgatori, tra questi Lorenzo Redaelli.).

 ).
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https://www.orizzontescuola.it/safer-internet-day-evento-a-roma-in-diretta-streaming-per-tutte-le-scuole-nota/
http://prof.re/


1) 

    Le classi terze della scuola secondaria di I grado hanno assistito alla visione del 
film "Tra le stelle e il mare - Ritorno a Pietrarubbia", scritto e diretto da 
Guido Milani .
Girato tra il 2019 e il 2023, il film è un racconto emozionante e denso di colpi 
di scena, un viaggio nel tempo, tra passato e presente; è riuscito a emozionare 
i nostri allievi e ha dato modo di riflettere durante il dibattito che ne è 
scaturito.

SAFER INTERNET DAY
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Azioni di prevenzione messe in atto dalla scuola…

Con(n)Essi: clicc@ al link Cyberbullismo

Progetto in rete con altre scuole di Reggio Emilia, che prevede:

- formazione dei genitori
- intervento di esperti in alcune classi dell’Istituto
- laboratori pomeridiani utili per la prevenzione di comportamenti 

a rischio e per l’incremento della sicurezza in rete
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Altre attività d’Istituto  per la prevenzione dei pericoli legati all’utilizzo sempre più 
intensivo e precoce della rete

Incontro con agenti della Sezione Operativa per la Sicurezza Cibernetica di Reggio Emilia 
(Polizia Postale e delle Comunicazioni)  in alcune classi della scuola secondaria.
Verranno affrontate tematiche cruciali relative alla sicurezza dei dispositivi informatici, all'uso 
consapevole dei social media/network e al fenomeno del cyberbullismo.
Gli studenti saranno coinvolti in modo interattivo e potranno dibattere sugli argomenti trattati, 
avendo l’ opportunità  di approfondire ulteriormente le tematiche affrontate, nell’ottica di una 
discussione costruttiva.

INTERconNETtiamoci … ma con la testa!
Il progetto, che prevede la collaborazione con Il Lions Club International prevede lo svolgimento di 
un incontro (in presenza o in webinar) con i ragazzi, per mostrare, con l’ausilio di strumenti 
multimediali (slide e video), le opportunità che offrono i nuovi media, ma anche i pericoli e le 
insidie della Rete, rendendoli maggiormente consapevoli dei rischi che affrontano ogni giorno e 
spiegando quali sono gli strumenti ed i comportamenti da adottare per una navigazione in 
sicurezza. 7


